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prezenter, plesalec, koreograf z
GUIU bogatimi izkuSnjami po vsem svetu.
salsa brasil - novi vroci elementi, nov latino ritem vas bo popolnoma prevzel in

popeljal v daljne brazilske pokrajine. fun double funk - bo predstavil tisoce
elementov povezanih v obcutljivo, tekoco in nepozabno koreografijo.

razpored dogajanja:
petek, 9. april

hip-hop advanced - delavnica namenjena vsem, ki si Zelijo nauiti novih gibov
==veno ametkegala. brezllija a skupinska vadba - dvorana $tuk
SAMUEL NOGUEIRA gl Siivhe 00 . .15 MR. MOVE IT!

lahko gostimo. 15 - 16 step moves metodology
{(azz aerodance - to bo nova dogodivscina, kjer boste povezali telo in svoj jaz v

oreografijo norih elementov.
step explorer - z napredno step koreografijo bomo raziskali nove moinosti_ » 30 30| GUIU
jranaciy brazilija 16 - 17 salsa brazil
1onH ;
GENNARO SETOLA osebni trener, 45 00} - KATIA ZUPAN )
i —— 17 - 19 pilates coach - mat basic
koreograf, ki je deloval ze po vsem svetu in se J

bo predstavil s predavanjem in poglobljeno delavnico.

bodyfly - je popoln fitnes program mind-body, nadzorovano dihanje in povezani
tekoCi gibi, v povezavi joge, pilates-a in mezjeres-a. italija

Sportni intuziast, osebni trener in
MR. MOVE IT! plesalec, vse v enem. strokovnjak na
podroqu skupmske vadbe nam bo predstavil:

i s;lc;bota, 10. april sobota, 10. april
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skupinska vadba fitnes, wellness, body building

step moves metodology - napredni prirocnik step variacij in izpeljav.
afrojive - afriski hiphop za zacetnike. zacutili boste ritem divjine in se mu
popolnoma predali. zimbabve

prijave prijave

i _
8 -9 | b |glavna dvorana|b+|plesna dvorana - J0=3"1c pred\g\a,lgfﬁica c | fitnes center

MARIANNE WENING strokovnjakinja na podro¢ju plesa in | K.AT\]A ZUPAN ; ';_ﬁ i VEDRAN HADZIC ZDENK_O KLARIC ]
posebﬂgjglenliﬁl\égdbe e PSS 915— 1030 fun d(?:bllé fune pilates coach - i 930_ :|_045 medicinski trendi pri | body building - najboljsi
mat intermediate i i razli€nih vrstah treninga| rezultati v najkraj. Casu
shape and dance - nezapleteni koraki v povezavi z vajami za popolno &
0b||l2)vanje telesa (z uporgbo razlicnih va%benlh pnpor%mckov)p 5 451 SAMUEL NOGUEIRA MARIANNE s g 00 00 | MARK% G:]ERSA_K RUI ALEXSANDRE
avstrija 10-11 jazz aerodance shape and dance = 11 - 12 "|pojem osesmet treningov strength training
‘ v_svetu
< | GREGOR VIDMAR
karizmati¢na intruktorica, ALENKA KONCAN MR. MOVE IT! 15 15 FUZY GABOR 4 -
ANA MATEJAK strokovnjakinja fitnesa in e mednarodno -13 latin style afrojive ¥ 12 "-4.3 nutrition and detox trening maksimalne

priznana demonstratorka skupinske vadbe. moci in eksplozivnosti

show nastopi, hagradno Zrebanje, skupinsko fotografiranje, kosilo show nastopi, nagradno Zrebanje, skupinsko fotografiranje, kosilo

TADEJ MAJERLE

step challenge - plesno ozadje, nove ideje in metodika so aduti te ure.
z uporabo osnovnih korakov boste sodelovali v postopni gradniji simetricne

koreografije. hrvaska ‘ o 00| ANA MATEJAK MARKO GERSAK 15 15 1 FUZY GABOR
(14 - 15 step challenge fitnesjoga |14 - 15 so@EEsnfitnes vadba za seniorje
" marketing
= Ze vrsto let na domagi in tuji sceni kot

MARKO GERSAK osebni trener, predavatelj in de]monstrator. 1 15| SAMUEL NOGUEIRA GUIU - 30 30} e AN a3 ~
157- 16 step explorer hip-hop advanced 15 - 16 povezava fizikalne ROBI BABIC

fltn%swga tekoGa oblika kombLnacue tradicionalne joge in sodobnih fitnes medicine in fitnesa uporaba

trendov. primerna novost za vsak center. ~ . s 1

pojem osebnih treningov v svetu - kie smo slovenci, kak$no je nase znanje. 30 30 SPELA PERC GENNARO SETOLA 5 RUI ALEXSANDRE bkeoljr;’:lé(gr:/tlpastlélvh

prakﬂcne povezave med tujino in nasim okoljem. slovenija 4 167 - 17 body jam bodyfly 16 - 17 weight loose seminar

HE E EH NW T
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ALEN KA KONCAN pristopom vas bo ta prvovrstna A —

demonstratorka, strokovnjakinja reebok - = 5 —
university team-a slovenije, ocarala in popel]alavdlvll svet ritma. l " I"eZ@IV‘aCije ﬂ @mm d@blF‘ na tp ‘l
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KATJIA ZUPAN Izobfaszg'\f;n;g\r'geéiggg,;aag;;gg{gﬁwa 5. mednarodna bodifit fitnes konvencua maribor mastercIaSS| delavnice, predavanja ;

in demonstratorka s trinajstletnimi izkunjami. . K ‘ poravnano do poravnano do poravnano do vnal
pilates coach ® - mat basic - osnove pilatesa, kjer boste spoznali osnovne vstopnica akontacije, placilo: 20.3. 2004 31.4. 2004 8.4. 2004 n konvenc
prin(t:|pe in prﬁlz®ku5|l| (%sntt)vne vgjetna blazma? o elavnica j Jednamenjena vlsem
ilates coac mat intermediate - spoznali boste naprednejsi nacin pilates i = &
\Eadbe nekaj novih vaj in variacij ter jih peelzkusm tudi nap . | A n skupinska vadba - dvorana Stuk (9.4.2004) 3 . 900,00 5-900,00 6.900,00 7.900,00
lastni koZi. slovenija |1 )
o W -w n skupinska vadba - glavna dvorana (10.4.2004) 64900,00 8.900,00 9.900,00 11.900,00
e naC|onaIna trenerka les mills
SPELA PERC rolgramov in instruktorica individualne upinska vadba - plesna dvorana - doplacilo ( 1 OOO Oo 1.500,00 2.000,00 2.500,00
ter skuplnske vadbe. plagilo ob predhodhi tel. rezervaciji
B0 - il oM i v cife: I o fitnes, wellness, body building (velika pred., fitnes center) 5 900 OO 7.900,00 8.900,00 9.900;00
spotm se. ni¢ pricakovanj + ni¢ pravil = ni¢ zavor. pricarali bomo pravo mtv
vzdugje. slovenija promocijska cena neomejenega obiska (a, b in ¢ karta) 9900 00 12.900,00 13.900,00 14.900,00
__w Ld nacin placila: placilo se lahko izvrsi s postno nakaznlco na posti, na transakcuskl racun drustva St. 04173 0000843318 (na konvenciji se prilozi potrdilo o vplacilu), ali




